Score HSF-8


Pour toutes les questions, veuillez répondre selon votre gêne :
0=normal 
1=gêne légère 
2=gêne modérée, sans limitation fonctionnelle
3=gêne modérée, avec limitation fonctionnelle
4=gêne sévère.



1. Avez-vous eu des difficultés pour conduire ? 

2. Avez-vous eu des difficultés pour lire ?

3. Avez-vous eu des difficultés pour regarder la télévision ou un film?

4. Vous êtes-vous senti déprimé ?

5. Avez-vous évité le contact visuel ?

6. Vous êtes-vous senti gêné par votre état ?

7. Avez-vous été inquiet de la réaction des autres à votre égard ?

8. Avez-vous eu des troubles du sommeil à cause de votre spasme ?




                                                         SCORE TOTAL : __ /32

